
月・日 クラス 朝活 

７月２９日（日）   宿題

基礎練習

コース練習

1班 Oga散歩

２班 Oga散歩

1班 基礎練習 コース練習

２班

1班 Ya-chan散歩

２班 Ya-chan散歩

1班

２班

８月４日（土）

8月５日（日）

２０１８ 小中学生マウンテンバイクサマーキャンプ 日程

AM PM

16：00白馬さのさか観光協会前入村式

7月3０日（月） クラス分け 基礎練習 コース練習 コース練習

夕食前宿題

７月３1日（火）

8月１日（水）
コース練習

模擬レース

国営アルプスあづみの公園MTBパーク

コース練習

9：00スノーハーププレハブ閉村式

大会

8月２日（木）

8月３日（金） コーストレーニング 自転車メンテナンス ファンサービス

岩岳MTBパーク

※ 予定は天候などの事由により変更になることがあります


